
1 

 

作者您好， 
感謝您將文章投稿至「健康促進與衛生教育期刊」，根據稿約，請將您的文章字數與

格式書寫如下列示例，(藍色字)為提醒說明，全文使用標楷體與 Times New Roman，

內文以 12 字體為主： 

 
 

研究題目(18 字體，粗體置中) 

摘要(14 字體，粗體置中，500 字以內) 

目標（12 字體，研究之重要性、背景）： 

方法（12 字體，研究設計、目標族群、抽樣、資料分析與統計方法）： 

結果（12 字體）： 

結論（12 字體）： 

 

 

 
關鍵詞(12 字體，至多 5 個，請依筆畫順序由少至多排列)：AAA、BBB、CCC、DDD、

EEE 
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ABSTRACT(14 字體，粗體置中，300 字以內) 

Objectives:（12 字體） 

Methods:（12 字體） 

Results:（12 字體） 

Conclusions:（12 字體） 

 

 

 
Key words(12 字體，至多 5 個，請依字母順序排列)：AAA、BBB、CCC、DDD、EEE 
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壹、 前言(14 字體，粗體置中) 

AAAAAAAA(12 字體) 

貳、 研究方法(14 字體，粗體置中) 

一. AAA(12 字體) 

二. AAA(12 字體) 

參、 研究結果(14 字體，粗體置中) 

一. AAA(12 字體) 

二. AAA(12 字體) 

 

表 1  

BBB 背景資料(n=50000) (12 字體，斜體) 

   

         

         

         

 

圖 1  

BBB 背景資料(n=50000) （12 字體，斜體） 
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肆、 討論(14 字體，粗體置中) 

一. AAA(12 字體) 

二. AAA(12 字體) 

伍、 結論(14 字體，粗體置中) 

………..………… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5 

 

參考文獻(14 字體，粗體置中，請使用 APA 第七版) 

一. 中文部分(14 字體，粗體) 

衛生福利部（2022）。失智症防治照護政策綱領暨行動方案 2.0 。

https://1966.gov.tw/LTC/cp-6572-69818-207.html 

[Ministry of Health and Welfare. (2022). Dementia prevention and care 

policy and action plan 2.0. https://1966.gov.tw/LTC/cp-6572-69818-

207.html] 

鄧振華、蘇勳璧（2002）。中醫藥膳療法於骨折應用之探討。中醫骨傷科醫學雜

誌，1，30-32。https://doi.org/10.30098/JCOT.200212.0013 

[Deng, Z.-H., & Su, C.-P. (2002). Investigation on the application 

of Chinese medicine diet therapy in fractures. Journal of Chinese 

Orthopaedics and Traumatolog, 1, 30-32. 

https://doi.org/10.30098/JCOT.200212.0013 

二. 英文部分(14 字體，粗體) 

Harris, M. L., Titler, M. G., & Struble, L. M. (2020). Acupuncture and acupressure for 

dementia behavioral and psychological symptoms: A scoping review. Western 

Journal of Nursing Research, 42(10), 867-880. 

https://doi.org/10.1177/0193945919890552 

 

https://1966.gov.tw/LTC/cp-6572-69818-207.html
https://doi.org/10.30098/JCOT.200212.0013

